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iHOLA AMIGOS!

voy a ayudaros a

entender EL MENSAJE DEL AGUA.
Acompanadme a través de este libro a
mi fascinante mundo...

Precentacion

Los seres humanos estamos constituidos
por un 95% de agua al nacer y por un 70% de
agua cuando nos convertimos en adultos. Por
lo tanto estamos hechos casi todo de agua.

El planeta Tierra es igual que nosotros: el
70% de su superficie esta cubierta de agua.
Por eso lo llamamos el planeta azul o planeta
del agua. ¢ Te das cuenta de lo mucho que se
parece a nosotros?

El agua puede encontrarse de diferentes
maneras: la forma liquida esta en la lluvia, en
los rios, en el mar; el agua congelada esta en
la nieve, en el hieloy en los glaciares; también
puede volar sobre nosotros enformade nubes
de algodoén. A veces es neblina, otras veces
como vapor. Todas las formas del agua son
importantes para nosotros.
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¢ Como podemos saber si el
agua es buena o mala para nosotros?

Tengo unaidea
para poderlo averiguar.
Vamos a fotografiar los cristales
que se encuentran en el agua
al congelarla.

5 Mira esta fotografia de un cristal de agua.
Observa su brillo, parece estar
bailando de felicidad.
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Observa laforma hexagonal (6 lados) del cristal.
¢ Te das cuenta de que todos los cristales
son distintos, que no hay ninguno igual?

Aprendamos juntos la importancia del Agua.
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Todos los lugares del mundo tienen diferentes
caracteristicas, el agua también.
El agua muestra diferentes cristales dependiendo
del lugar y de sus condiciones ambientales.

¢ Te has preguntado alguna vez
como es el agua de tu ciudad o pais?
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Sanbv-icht Yvshvi
Agva de Manantial. Japo'n

28 Este cristal proviene de la nieve de
Yatsugatake, que se derrite
convitiéndose en agua de manantial.
¢ No te parece un grupo de personas

agarradas de las manos en un circulo?

diferentes 4 hen. B LOURDES. A?‘Ya de
S N A SIS (3 Cvvta. Fraftia
todos estos s * =4 E| agua de este manantial
cristales! e w “/J4 se considera milagrosa.
ol . Personas de todas partes
del mundo vienen
a rezar a este lugar.

Montana Cook. Azva del
Claciar. Nveva Zelanda

En esta isla se puede nadar en el

océano o esquiar en esta montana

el mismo dia. Las personas en Nueva
Zelanda son conscientes de la
importancia que tiene el agua.



EL AGUA DE UN RIO

Estas fotografias de cristales de agua son todas del
mismo rio, de la parte superior, del centro

y cerca de su desembocadura.
(Rio Shinano, Jap6n)

iHay que

respetar ' < »
_ los rios! B %
:h ; 4

Nacimiento
(nace limpia) -
Centro ﬁ
(por el camino =
U E)) Desembocadura
(al final acaba
muy sucia)

El agua del rio se torna mas sucia
al acercarse a las ciudades.
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¢,Puede la musica cambiar al agua?

Para averiguarlo, el agua tendra que escuchar la
musica. ¢ Qué tipo de musica utilizaremos? ;Cuanto
tiempo debe escucharla? ;Qué volumen habra que

aplicar? ;Dénde hay que colocar el agua?

Se hizo una investigacion para saber los resultados...

El experimento fue de la siguiente manera:
se coloc6 una botella de agua en medio de dos
altavoces y se hizo sonar toda la cancién a volumen
normal; luego dimos unos golpecitos a la botellay la
dejamos quieta una noche.

Al dia siguiente, dimos otros golpecitos a la botella
antes de congelar el agua
para tomar las fotografias de los cristales.
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BEETHOVEN
La Pastoral

Esta musica es brillante, alegre y jubilosa.
El cristal nos muestra que la buena musica tiene
efectos positivos en el agua.

Al agua le
gusta |la buena

musica

GT"ooénalole musica al agya a



S LAS CUATRO ESTACIONES DE VIVALDI:
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@ El cristal parece una flor que comienza
) a abrir sus pétalos
[D® ‘
0 .
» /}-L. % > D
VERANO
cristal “ha florecido” totalmente
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INVIERNO

La estrella comienza a dormirse
a la espera de una nueva primavera
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MOZART
Sinfonia 40 en Sol Menor
Esta musica serena,

sana los corazones
de quienes la escuchan.

TCHAIKOVSKY
El lagp de lo¢ cignes

La musica de esta historia

narra coOmo una muchacha
es convertida en un

cisne por un hechicero.




MUSICA ‘POP”

Esta cancion es muy

popular entre la gente joven;
sin embargo, solamente
formé un cristal de cuatro
lados. A qué parece como si
el cristal no estuviera

acabado?

& 4

MUSICA
C‘HEAVY METAL

* Laletra de esta cancion
4 esta llena de furia.
El cristal de agua se ha
roto en muchos pedazos.
¢, Podrian las palabras
de la cancién haber
ocasionado esto?
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¢ Sabias que las palabras pronunciadas contienen
una frecuencia vibratoria?
Hicimos el siguiente experimento para demostrarlo:

Cuidado con
lo que dices,
las palabras son
importantes

Gracias

pusimos en una botella una etiqueta con la palabra
“Gracias” y en otra con las palabras “Eres un tonto”.
Dejamos las etiquetas toda la noche.

Luego congelamos las muestras del agua de ambas
botellas y las fotografiamos. Encontramos que
los cristales eran diferentes dependiendo de las
palabras que se habian usado, escritas o habladas.
Hicimos el experimento muchas veces y siempre
tuvimos resultados similares.
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Cwracias [ Eves vn Tonto

Estas botellas tienen etiquetas con las palabras
“gracias” y “Eres un tonto”. Las botellas estuvieron

con las etiquetas toda la noche.

Gracias

‘ORACIAS"  ‘ERES UN TONTO”

e Lag palabras y el agya [o" n



Vamos a hacerlo / Hazlo

¢ Te das cuenta de la diferencia entre decir
“Vamos a hacerlo” (compartir, colaborar),
y “Hazlo” (ordenar con enfado)?

- -
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el €3

Vamos a '
hacerlo Hazlo

VAMOS A HACERLO" ‘HAZLO"
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‘BLONITO"

P
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Bonito

Se formo6 un hermoso cristal cuando lo expusimos a
la palabra escrita “Bonito”.



‘suclo”




@ Lag palabrag Y el agva L—hl .

Faz [ Gwerra

Paz, jes una hermosa estrella!, un cristal aparece
sobre otro, pero no se oponen entre si.
Parece que tienen una muy buena relacion.

La guerra crea un cristal roto, las guerras no crean

nada, sélo destruyen.
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Esperanza [ Desesperacion
¢ No te inspira esperanza la belleza de su cristal?

El cristal de la desesperacion no es tan bonito, pero
esta tratando de mejorar.

€
¢ ]

Esperanza

‘ESPERANZA ‘DESESPERACION’
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Colocamos una botella de agua encima de la
fotografia de un elefante.

Los elefantes tienen habilidades muy especiales,
son animales asombrosos y el agua
se da cuenta de ello y lo refleja.

gustan las fotos \
interesantes

iINCREIBLE!
¢ Puedes ver la trompa en el centro del cristal?
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DIBUJO DE UN CORAZON

Observa como el agua puede copiar lo que se le
muestra. jAparece un gracioso corazoncito!



UNA FLOR DE LOTO

Este hermoso cristal parece como tener pétalos,
al igual que la hermosa flor de loto.
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Comvnicando nvestraé emociones al

s Despuésis ¥
¢ Qué ocurre cuando le comunicamos nuestros sentimientos
al agua diciéndole palabras de agradecimiento,
amor y bondad?

El cristal formado por el agua antes del experimento
da miedo. Transmitimos buenas emociones al agua
aproximadamente durante una hora.
iEl agua se torné mas clara ante nuestros ojos!

¢ Puedes creer que algo maravilloso ocurre cuando se unen el
sentimiento de amor y gratitud en armonia con el agua?
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iQue cristal mas
BONITO!

La .fo‘l'o 13 Mas oxr. '

No hay un sentimiento mas fuerte que el de “amor y gratitud”.

¢ Te puedes imaginar lo maravilloso que seria si el agua
de nuestro cuerpo se volviera tan hermosa como ésta?

¢, Podriamos lograrlo dandole “amor y gratitud®
a todos los seres y a nosotros mismos?
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9 Experimenta con el agya ( £ l

Experimento hecho por un estudiante de Primaria

Experimento con arroz utilizando las palabras habladas “gracias” y “tonto”.

Un estudiante de escuela elemental
colocd en dos envases de cristal una
muestra de arroz cocido. Todos los dias
cuando regresaba de la escuela le decia
a uno de ellos: “gracias’, y al otro: “tonto”.
Lo hizo durante un mes entero y observo
los resultados. El arroz al que se decia
‘gracias” se fermentd, pero produjo un
olor agradable. Al que se le decia “tonto”
se tornd negro, cre6 hongos y su olor era
desagradable.

bPor qué no lo pruebas? a ver que pasa.
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MASARU EMOTO

Como parte del trabajo Internacional de la Década de Accion Agua para la
Vida de las Naciones Unidas, el Dr. Emoto quiere compartir a través de este
libro los resultados reflejados en sus experimentos sobre las propiedades
del agua con los nifios del mundo. Este libro publicado en 2006 es un
resumen para nifnos del material de su primer libro Mensajes del Agua, y su
distribucién esté libre de costo. Este proyecto se conoce como el “Proyecto
Emoto”. Su objetivo es, en una década, llevar este mensaje a todos los nifios
del planeta: Yo soy Agua, Agua es Vida, Agua en Paz significa Paz en Mi Vida y Paz en el Planeta.
Creando esta conciencia en los nifios del mundo, desea que puedan sintonizar su sagrada naturaleza
como seres de agua, con la sagrada naturaleza de todas las gotas de agua, y que asi podamos traer
paz.

Masaru Emoto es Presidente emérito de la fundacion Internacional Agua para la Vida. Reconocido
mundialmente por sus investigaciones sobre los cristales congelados del agua y su coleccién de
fotografias de los cristales. En junio de 1999 publicé su libro Mensajes del Agua, seguido por
Mensajes en nuestras vidas, El agua escucha la musica y La forma del Amor revelada por el Agua.
Su libro Los Mensajes Ocultos del Agua estuvo en la lista de Mas Vendidos del New York Times.

El Dr. Emoto ofrece seminarios a través del mundo para compartir la importancia que tiene el agua
en nuestras vidas y como podemos mostrarle agradecimiento y respeto.

El 26 de mayo de 2005, como conferenciante principal en una sala de las Naciones Unidas,
introdujo la idea del “Proyecto Emoto” en la conferencia organizada por el Comité de Dimensiones
Espirituales de las Ciencias y Conciencia, subcomité del ONG, Comité de Espiritualidad, Valores y
Asuntos Mundiales.

Fundacion Internacional Agua para la Vida

Misién: educar y elevar la conciencia de las personas sobre el poder y el potencial del aguay su efecto en la
vida del planeta.

www.emotoproject.org

Correo electrénico: info@emotoproject.org

Fundaciéon Sophia

Principios: Difundir el pensamiento y el arte de las culturas tradicionales y mecenar a filésofos, artistas e
investigadores, especialmente en el ambito de las humanidades.

La fundacién Sophia colabora y apoya el “Proyecto Emoto” para concienciar de la importancia del agua como
bien imprescindible para la vida humana

www.elmensajedelagua.com

Correo electrénico: info@fundacionsophia.com
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